
СОГЛАСОВАНО: 
Дирек-гор шкопы: Пономарева Е.А. 

ООО «Комбинат социаnьного питаниm> 

Меню 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Среднлл школа с углубленным 

изучением отдельных предметов No81 Центрального района Волгограда" 

Внд пр11ема п1 1щ1, 

Блюдо 
~мтра, 

8 сентября 2025 г . 

Каша вязкая молочная кукурузная с творогом 

Бутерброд с маслом и сыром 35/1 О/5гр . 

Чай с сахаром и лимоном 

Хлеб пшеничный 

Завтрак с 7 до 11 пет 

Каша вязкая молочная кукурузная с творогом 

Бутерброд с маслом и сыром 35/1 О/5гр. 
Ча1~ с сахаром и лимоном 

Хлеб пшеничный 
Завтрак с 11 до 17 пет 

Каша вязкая молочная кукурузная с творогом 

Бутерброд с маслом и сыром 35/1 О/5гр. 

Чай с сахаром и ЛИМОНОМ 

Хлеб пшеничный 

Полдник спец питание с 7 до 11 лет 

Сладкая булочка 

Кисель из повидла 
Полдник спец питание с 12 до 18 лет 

Сладкая булочка 

Кисель из повидла 
Завтрак спец питание с 12до18лет 

Каша вязкая молочная кукурузная с творогом 

Бутерброд с маслом и сыром 35/10/Sгр. 

Чай с сахаром и ЛИМОНОМ 

Хлеб пшеничный 

Буфет 

Баточик МилкиВей 26гр. 

Печенье ФрутоНяня в ассортименте 

Булочка домашняя 

Булочка сдобная с варенной сгущенкой 

Булочка сдобная с конфитюром 

Маффин в инд упаковке 50гр 

Пирожок с капустой 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 

Пирожок сдобный печеный с повидлом 

Пирожок сдобный печеный с яблоками 
Пицца с сыром 70/25гр . 

Плюшка "Московская" 

Рулет бисквитный с конфитюром 

Сосиска запеченная в тесте 50/50гр. 
Хачаnури с сыром 

Сок фруктовый О, 2гр 
Чай Fruktomania в ассортименте 
Батончик "ЧиоРио" в ассортименте 
Батончик MUSLER в ассортименте 30гр 
Батончик ВИТАЛАД в ассортименте 40гр. 
Батончик Обыкновенное чудо 40гр 
Батончик- мюсли ЛЕОВИТ в ассортименте 25гр 
Батончик" Супер" 40гр 
Булоч ка с ванилью 

Выход ККалл 

200 211 ,2 
50 156,6 

200 62,6 
50 115,4 

200 211 ,2 
50 156,6 

200 62,6 

50 115,4 

250 257,8 
50 156,6 

200 62,6 
50 115,4 

100 431 ,7 
200 115,0 

150 591 ,6 
200 115,0 

250 257,8 
50 156,6 

200 62,6 
50 11 5,4 

1 
75 298,1 
75 230,6 
75 170,6 
50 
75 170,7 
75 191,8 
75 252,5 
75 196,7 
95 294,5 

100 421,0 
75 288,0 

100 288,9 
70 241,0 

200 86,6 

1 

1 
1 
1 

1 

100 

Цена (руб.) 

124.66 

124,66 

124,66 

36.00 

36,00 

124,66 

45,00 
55,00 
30,00 
35,00 
35,00 

28,00 
30,00 
30,00 
30,00 
35,00 
50,00 
30,00 
50,00 
50,00 
45,00 

25,00 
45,00 

30,00 

35,00 

35,00 

45,00 

35,00 

25,00 

38,00 
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